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曼谷 

 

 

曼谷簡介 

 

曼谷的街道與運河像迷宮般錯綜複雜，整個城市共分 50 個行政區。市中心的暹羅廣場被公認為主要

的購物和娛樂區域，而附近的河畔區拉塔納科辛則被形容為歷史及文化匯點。 

 

漫步在這兩個具影響力的區域的繁喧街道上，遊客可以看到氣勢磅礡的大皇宮及曼谷博物館，展示著

上千年的泰國歷史。當然購物是這裡的另一個主要活動，不同檔次的商場、精品店及商舖都可以在拉

瑪路和披耶泰路兩條大街上找到。 

 

曼谷以夜生活聞名，渴望來一場派對的您將陶醉於滿佈整個城市裡大大小小的幽雅屋頂酒吧、時髦夜

店和悠閒酒吧。考山路、通羅和簡稱為「RCA」的皇家大道為您帶來最極致難忘的深夜派對體驗。 

 

探索曼谷有兩個好方法 － 坐船或走路。湄南河和細窄的運河接通市內各個部分，而坐船遊覽則提供

一個完美的方式，從獨特的水平線角度窺看這座城市。在溜經數個世紀的老廟宇和寧靜的住宅區前，
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記得要準備好您的相機。 

 

 

機場 - 曼谷蘇凡納布米國際機場 Bangkok International Suvarnabhumi Airport (BKK) 

http://suvarnabhumiairport.com/ 

  

 

 

潮遊好去處 

 

 

四面佛 

在酒店 GRAND HYATT 旁 邊 (位於 RATCHADAMRI ROAD 與 PLOENCHIT ROAD 交界的崇光百貨 SOGO 的

轉角位置) 

 

大皇宮(Grand Palace) 

設有多個展館﹐展出 11 世紀時期的皇室精品、徽章、貨幣等古物。 

 

玉佛寺(Wat Phra Kaeo) 

泰國國寶級藝術品集中地﹐亦是全泰國最受人景仰的玉佛佛像(Emerald Buddha)的所在地。 

 

臥佛寺 Wat Pho 

臥佛寺(Wat Pho)位於大皇宮的南面，由泰皇拉瑪一世於 1793 年所建造，總面積達 8 萬平方公尺，是

泰國境內規模最大也最古老的佛寺。寺內最特別的是供奉著一尊身長 46 公尺、高度為 15 公尺，鞋

底則為真珠母所鑲嵌的大臥佛。臥佛寺除了擁有泰國最大尊臥佛外，同時亦擁有眾多佛像及佛塔，所

以也有萬佛寺之稱。 

 

交通：乘搭空鐵 BTS 到 Saphan Taksin 站 2 號出口，步行到昭披耶河碼頭搭乘船到 N8 碼頭前往臥佛寺。 

 

昭拍耶河及曼谷運河 (Chao Phraya River & Khlongs) 

大小船隻穿梭來回﹐可以體驗當地人的水上生活模式。 

 

東南亞最大的水族館 Siam Ocean World Bangkok 

Siam Ocean World Bangkok 位於 Siam Paragon B1 及 B2 兩個樓層，是東南亞最大的水族館，面積達 1

萬平方米，館內展出超過三萬以上共 400 種的海洋生物。園區分為七個主題區，包括奇妙生物區、開

放海洋世界區、深海暗礁區、熱帶雨林區、岩石海岸區、生動海洋世界區、水母區。其中，深海暗礁

區展示少見的深海生物，另有七彩珊瑚，讓民眾一探深海生物的奧秘；奇妙生物區則展示特別的海洋

生物。主題區裡有開放式的海星、海膽、海蔘展覽區，可讓民眾伸手觸摸，另一處現場餵食區，每天

http://suvarnabhumiairport.com/
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則有兩場鯊魚餵食秀。 

 

河岸碼頭夜市 Asiatique The Riverfront 

不要以為夜市一定是雜亂無章，充斥著小販的叫賣聲，Asiatique The Riverfront 剛好相反，這裡有著各

式高級餐廳、服裝店、飾品店，不管你想買設計特別的飾品還是平價小物，都可以在這裡找得到。除

此之外，夜市定期有 Live Band 表演，路邊有很多街頭藝術家，有空不妨坐下來讓他們為你畫一幅卡

通版。娛樂方面，曼谷知名的 Calypso 人妖秀由 Asia Hotel 搬到這裡，Joe Louis 的木偶劇亦於 2013 年

開始進駐。夜市以舊貨倉為主題，街道充滿了異國的浪漫風情，逛起來讓人彷如置身歐洲，邊逛邊 

 

AIS 4DX Cinema 

全程電影都有 4D 感受，一張票入場派以 3D 眼鏡，看電影效果超正！太空船升空坐椅又升，打到地

動山搖張椅又真係好動好搖，加上都只係 500 泰銖(約 132 港元)！ | 地址：Siam Paragon 5th floor 

 

Siam Paragon 

號稱全亞最大高級商場，﹐除幾百間名店外，還設有全泰國最大的外文書店、IMAX 3D 影院、大型保

齡球場及 spa、最新開幕的百老匯式大劇院，以及東南亞最大的水族館，購物玩樂一應俱全。| BTS Siam

站，行 1 分鐘，位於 Siam Centre 側 

 

Sena Fest 

開業以來已成為新地標，連地下 4 層的商場內共有 120 間商店，更有為小孩而設的 Mario Land 及益智

學習中心的小小遊樂場；中層為女士而設的美甲及美容中心；以及食肆、時裝飾品小店及超級市場。

| BTS Saphan Taksin 站，乘船過對面河，步行約 10 分鐘 

 

The Circle Ratchapruk 

最近兩年才開幕的購物街，充滿了濃厚的異國風味所以被旅客稱為小歐洲。購物街建築物外牆上有很

多色彩繽紛的塗鴉，令人宛如置身歐洲一樣。| BTS Wongwian Yai 站再轉乘的士 

 

年輕人聚集地 Siam Square 

有曼谷版西門町之稱，中間由六條巷子間隔而成，裏面充滿了各式各樣時下流行的服飾、配件、鞋包

店，甚至藥妝店，還有很多美食餐廳，應有盡有，是泰國年輕人喜愛聚集的地方。| BTS Siam 站 4 號

出口 

 

 

 

 

潮食篇 

 

平民小食媽媽麵連鎖店 Yum Saap 
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Ymp Saap 媽媽麵是曼谷當地非常流行的平價連鎖餐廳，因為東西美味口味地道且價錢實惠，在曼谷各

大購物中心及美食廣場，幾乎都能看到那標誌性的笑臉 Logo。由於 Yum Saap 是以賣泡麵起家，所以

餐單內大多以自家麵食為主，亦有泰式家常菜及冰沙。 

網站：http://www.yumsaap.co.th/ 

 

曼谷知名必食海鮮餐廳 建興酒家 Somboon Seafood 

建興酒家在曼谷共計有 5 家分店，是超過 40 年的老字號餐廳，他們非常的知名，日本前首相小泉純

一郎亦曾在這裡用餐，吸引許多旅客慕名前往。咖喱炒螃蟹是這裡的招牌菜，大家一定不能錯過！建

興酒家有名到連日本前首相小泉純一郎都來用餐過，各分店內都放有合照佐證，此外許多旅遊書、各

國旅泰達人強力推薦下，造就晚餐時刻必定大爆滿。在這情況下店家為了節省饕客們點餐時間，不僅

把 Menu 製成多國語言，還附上美美的實品圖供其參考，就不用擔心點菜問題。 

官方網站：http://www.somboonseafood.com 

 

國民雪糕新地 Swensen’s Ice Cream & Sundaes 

Swensen’s Ice Cream & Sundaes 是泰國本地人或旅客都愛不釋手的雪糕店，店內雪糕款式多得令人目

不暇接，按照各種時節，每期推出不同的特色雪糕。雪糕用料純正，更可讓顧客自行為雪糕選取不同

味道的配料和糖漿。加上價格便宜，一客芭菲只需約 40 港幣，裏面滿滿擺著三球雪糕，以這樣的價

錢在香港大概只夠吃一個單球雪糕，所以，在炎熱的泰國，經過此店都可以不吝嗇地大吃特吃，(當

然亦不能多吃以免壞肚皮) ，感受透心涼的滋味。 

官方網站：http://www.swensens.com/ 

 

TripAdvisor 第一位私房菜 Nang Gin Kui 

食客需於 7pm 在 Royal Orchid Station 酒店大堂集合，再由店主帶領前往，步行約 10 分鐘。可在 BTS 

Saphan Taksin 站碼頭乘酒店專船。 | 地址: 868 Soi Vanit 2., Charoen Krung Soi 20, Bangkok 

 

地中海菜 - SIROCCO 

全泰國最高的戶外餐廳，可飽覽曼谷夜景。注意，客人一律不可身穿短褲、拖鞋進場。| 地址：1055 

Silom Road, Bangkok | 電話：(662) 624 9555 

 

價廉物美祖傳泰菜 - Taling Pling 

BTS Thong Lo 站 2 號出口步行約 15 分鐘 | 地址: 25 Sukhumvit Soi 34, Bangkok 

 

中西日泰四國菜 - Eat Drink Man Woman 

BTS Chong Nonsi 站 1 號出口步行約 5 分鐘 | 地址: 70, 72 Silom Soi 4 Bangkok 

 

任吃任喝日本美食 - Oishi Tongior 

價錢便宜，每位只需約 100 港幣而已。 | Siam Square 步行 15 分鐘內 

 

http://www.yumsaap.co.th/
http://www.somboonseafood.com/
http://www.swensens.com/
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全世界最好食的海南雞飯 

海南雞滑溜而無骨，連最好食的黎記、文華酒店都比不上這一間。 | 位於 But Tong Nam(水門橋) 

 

吃蠔為主 - DISTIL 

是餐廳亦是酒吧，可欣賞黃昏時醉人的美景。 | 電話：(662) 624 9555 

 

草泥馬戶外餐廳 – Alpaca View 

MRT Lat Phrao 站轉搭的士約 15-30 分鐘 | 地址：11,Lat Phrao Wang Hin Sao 71,Bangkok | 電話：

+6681-004-6400 / +6681-884-1443 

 

浮台餐廳 Pkk Floating Resturant 

全 Kaset 區最大最新的浮台餐廳，吃喝玩樂全在浮台上，更有獨立的卡拉 OK 房，在每晚的七時後還

有樂隊 LIVE 演奏。 | 地址︰KASET-NAVAMIN ROAD, BANGKOK | 電話：(662) 946 9531 

 

日式藝術 Fusion 菜 - Shintori 

BTS Chit Lom 站 1 號出口步行約 10 分鐘 | 地址：Level 18, ZEN World @ Central World, 4, 4/5 Rajadamri 

Road, Pathumwan, Bangkok 

 

熊仔 Cafe - Mr. Jones' Orphange 

BTS Siam 站 1 號出口步行 1 分鐘 | 地址：Shop 303, 3/F, Siam Centre, 989 Rama 1 Road, Pathumwan, 

Bangkok 

 

法泰 Cafe - Petite Audrey 

BTS Siam 站 1 號出口步行 1 分鐘 | 地址: Shop 418, 4/F, Siam Centre, 989 Rama 1 Road, Pathumwan, 

Bangkok 

 

福岡拉麵劇場 - Ramen Suteiji 

BTS Siam 站 4 號出口，步行約 8 分鐘 | 地址: 2/F, Siam Square Soi 6, Rama 1 Road,, Pathumwan, Bangkok 

 

芒果甜品專門店 Mango Tango 

只獨沽一味賣芒果，有多款的甜品蛋糕套餐等，喜歡食芒果的人不能錯過。 | BTS Siam 站下車後行入

5 分鐘 | 地址︰Siam Square Soi 4 

 

The 3rd Floor 

店主根據 Dr. Peter 書內食物與血形關係再依客人血型來選擇適合客人的食物，非常有趣，主要是泰菜

再經改良，價格便宜。 | Verasu 百貨樓上 3 樓 

 

陰陽黑白配 - Ying Yang Gastro Bar 
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BTS Chit Lom 站 1 號出口步行約 10 分鐘 | 地址: Level 1, Zen World, 4, 4/5, Rajadamri Road, Pathumwan, 

Bangkok 

 

玻璃室內吃飯 - Quince 

BTS Thong Lo 站 1 號出口步行約 20 分鐘 | 地址: Sukhumvit Soi 45, Bangko 

 


